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文章題目：「誰是一百分男孩？」讀後心得

閱讀心得：  

從小我就喜歡閱讀，閱讀對我而言就像是生活中的一部分，就如同美國作家哈

波‧李所言：『我從沒想過自己愛閱讀，直到我開始害怕會失去它。一個人也不會說

他愛呼吸。』我從閱讀中享受到了它所帶給我的樂趣與收穫。

我最喜歡的書籍是『誰是 100分男孩？』，這本書的內容是在說一位小男孩和他

的爸爸一起騎單車去環島，書中的小男孩名子叫作『周詩軒』，他是一位五年級的學

生，他非常的驕傲、自大，常常把爸媽當成僕人來使喚。他爸爸開始擔心起來，怕他

將來會成為一個不尊敬長輩的人，所以周詩軒的爸爸才會帶他去騎單車環島，期待

能改變這個小男孩的心態。

在環島的過程中，他們去過了好多地方，例如：慈濟宮、大甲鎮瀾宮、鹿港小鎮

……等。這些景點各有它的特色，像主角就去大甲鎮瀾宮祈求學業進步和去品嘗鹿

港的名產。後來在旅途中，他遇見了一位小女孩，這位小女孩幫助周詩軒改掉他的

壞毛病也讓他學到如何體諒別人的美德。看過這本書之後，我覺得我們每個人都應

該學會體諒別人，因為現在的社會，大家都只想到自己，比較不會顧慮到別人的感

受，所以爭吵多半會隨著而來，整個社會彷彿陷入口水交織而成的紛爭中，日復一

日，不得安寧。假如我們在處理事情時，能夠具備耐心，以傾聽的態度，來接受別

人的建議，再配合冷靜、理性的態度來思考，這樣就可以減少爭吵的事情，而人們

也會在無形之中學到了體諒別人的真諦。

我在成長的歲月中，也常因亂發脾氣，而引起很大的風波，爸媽也會藉由事件

來告訴我哪裡需要改進，要我以此為警惕，希望能確實改正自己的缺點，就如同書

中的小男孩一樣，在正視自己之後，勇敢做出改變，我相信我也可以做得到。

我愛閱讀，閱讀帶給我的樂趣是筆墨難以形容的，我會一直保有這閱讀的習慣，

期待透過與書的心靈交流，讓我成長。


